Doloplus 2 ©  Patient: Geb.:
Beobachter: Zimmer:
Verhaltensbeobachtung Datum:
Somatische Schmerz - Reaktionen
1. |Verbale Schmerz- Keine AUSSEIUNGEN.........cocveveeveeteeteereeteee et eneas 0 0 0 0
" Ausserungen nur bei Befragung............ccccoceeveveiieeiieeeenennn. 1 1 1 1
ausserungen Gelegentliche spontane AUSSEIrUNGEN.............ccccveveeveereanean. 2 2 2 2
Dauernde spontane Schmerzausserungen..............cccccvvvee... 3 3 3 3
2. Schonhaltung in Keine Schonhaltung.............ccovviiiiiinneee e, 0 0 0 0
Ruh Vermeidet gewisse, gelegentliche Haltungen....................... 1 1 1 1
uhe Standige, wirksame Schonhaltung...........ccccveeeieiviiiieen.n. 2 2 2 2
Standige, ungentgend wirksame Schonhaltung................... 3 3 3 3
3. Schutz von Keine Schutzreaktion.............cccvvvvieee i 0 0 0 0
h haf Abwehrreaktion, ohne Hinderung von Pflege und Untersuch... |1 1 1 1
schmerzhaiten Abwehrreaktion mit Hinderung jeglicher Pflegehandlungen.... |2 2 2 2
Korperzonen Abwehrreaktion in Ruhe,auch ohne direkten Kontakt............ 3 3 [3 |3
UBHCRE MIMIK.....cvveeveeieeeeee et eve e 0 0 0 0
L. Schmerzausdruck bei Annaherung..........ccoocvvvvveeeiiiiinnnen. 1 1 1 1
4. Mimik Schmerzausdruck bereits ohne direkten Pat.Kontakt........... 2 2 2 2
Dauernde, ungewohnte, ausdruckslose Mimik (leer,starr)...... 3 3 3 3
Gewohnter Schlaf...........cccoovveeiiiii e, 0 0 0 0
Einschlafschwierigkeiten..........cccccoovcvvieeeeiiiiiiieeee e, 1 1 1 1
5. |Schlaf Haufiges Erwachen (UNFUNE)..........cooveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeea, 2 12 |2 |2
Schlaflosigkeit mit Auswirkung auf Wachzustand................. 3 3 3 3
Psychomotorische Reaktionen
6. |[Waschen u/o Unverénderte gewohnte Fahigkeiten...........ccccccvviiieeeeennnn. 0 0 0 0
Ankleid Leichte Einschrankung (vorsichtiger aber vollstandig)............ 1 1 1 1
nkieiaen Starke Einschrankung (muhsam, unvollstandig)................... 2 2 2 2
Unmadglich, Pat. wehrt sich bei jeglichem Versuch............... 3 3 3 3
7. Mobilitat Ubliche Fahigkeiten und Aktivitaten sind erhalten.................. 0 0 0 0
Leicht vermindert (vermeidet gew. Bew., reduz. Gehdistanz)... (1 1 1 1
Deutlich vermindert (auch mit Hilfe eingeschréankt)................. 2 2 2 2
Bewegungen unmdglich, Mobilisationsversuch wird abgewehrt |3 3 3 3
Psychosoziale Reaktionen
8_ Kommunlkatlon (891 VZ=T =T a o L= o AR 0 0 0 0
Intensiviert (ungewohntes Erregen von Aufmerksamkeit)........ 1 1 1 1
Vermindert (Pat. zieht sich zurlick)........ccccccveeviiiciieeeeeenn, 2 2 2 2
Fehlen oder Abweisung jeglicher Kommunkikation................ 3 3 3 3
9. |Soziale Teilnahme an gewohnten Aktivitdten (Essen, Aktivierung)...... 0 0 0 0
Aktivits Gewohnte Aktivitaten nur bei Aufforderung.............ccoevveeee. 1 1 1 1
tivitaten Teilweise Ablehnung gewohnter Aktivitaten............ccccceeeene. 2 2 2 2
Lehnt jegliche AKtivitat ab...........ccccvveeiiiiii e, 3 3 3 3
10. |Verhaltens- Gewohntes Verhalten..........cccccoocvviiiiiii e, 0 0 0 0
e Wiederholte reaktive Verhaltensstorungen...............ccccvvveeennn. 1 1 1 1
Storungen Dauernde reaktive Verhaltensstorungen...........cccvveeeeeeviiinnnns 2 2 2 2
Dauernde Verhaltensstérungen ohne ausseren Reiz............... 3 3 3 3
Total Score
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