
Schmerz-Protokoll

Befunde bei der Aufnahme

(1. Seite)

Patient

Schmerz

Schmerzlokalisierung (auf dem Schema vom Patienten einzeichnen lassen)1.

Beschreibung der Hauptschmerzen (mit den Worten des Patienten)2.

Intensität Skala 0 bis 10 (keine bis stärkste vorstellbare Schmerzen)3.

Dauer des Schmerzes und wann er auftritt4.

Schmerzauslösende Faktoren5.

Schmerzlindernde Faktoren6.

Begleiterscheinungen

Gastrointestinal:
Zentral:
Psychosozial:

Schläfrigkeit

Andere

Aktivität

Nausea
Benommenheit
Angst
Kontakte

Emesis
Halluzinationen
Depression

Konstipation

7.

Andere Symptome8.

Gegenwärtige Schmerz-Medikation (mit Dosierung und Einnahmezeitpunkt)9.

Schmerzdurchbrüche10.

kein Schmerz

rechts links rechtslinks

Schmerzen seit / /

Diagnose Datum

Tag Monat Jahr
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